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T.C. 
İÜ/ İSTANBUL TIP FAKÜLTESİ 

FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI 

TIP FAK. 5. SINIF PRATİK ve TEORİK DERS PROGRAMI 

2011 – 2012 G Grubu Ders Programı 

 

Sorumlu Öğretim Üyeleri: Prof. Dr. Ayşegül Ketenci 

                              Prof.Dr.Dilşad Sindel  

Sorumlu Uzman Dr: Nalan Çapan 

Sorumlu Asistan Dr: Abuzer Kayar 
 

Pratik ve Teorik Derslerin Listesi 

 
 

Pratik uygulamalar Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalındaki 
 toplantı salonunda (kütüphanede) yapılacaktır. 

 
 

 

 

GRUP G 11 

Gün Tarih Saat Ders Öğretim Üyesi Asistan 

Salı 

10 
Ocak 
2012  

08:30–09:30 Vaka Tartışması   
09:40–10:40 Alt ekstremite muayenesi Prof. Dr. Aydan Oral  

10:50–11:50 Alt Ekstremite muayenesi 
pratiği 

Prof. Dr. Aydan Oral Dr. Nalan Sezgin 

Ç
arşam

b
a 

11 
Ocak 
2012 

 09:00–09:50 
İskelet Sistemi Radyolojisi 
Pratiği  

Prof. Dr. Dilşad 
Sindel 

 

10:00–10:50 İskelet Sistemi Radyolojisi 
Prof. Dr. Dilşad 
Sindel 

Dr. Tuğba Aydın 

11:00–11:50 Pratik 1 
1. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

2. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

Teorik Ders 

13.00-13.50 
Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyona Giriş  

Prof. Dr. Emel Özcan    Dr. Emine Akalın 

14.00-14.50 
Kas iskelet sistemi ve 
Ergonomi  

Prof. Dr. Emel Özcan    Dr. Emine Akalın 

P
e

rş 

12 
Ocak 
2012 

08:30–09:30 Asistan Semineri 
  

09:40–10:40 Omurga Muayenesi Prof. Dr. Emel Özcan  

10:50–11:50 Omurga Muayene Pratiği Prof. Dr. Emel Özcan Dr. Merih Akpınar 

C
u

m
a 

13 
Ocak 

09:00–09:50 
Hemiplejik Hastaya 
Rehabilitasyon Yaklaşımı 

Prof. Dr. Nurten 
Eskiyurt    

Uzm. Dr. Sina 
Esmaeilzadeh 
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2012 
10:00–10:50 Elektroterapi    

Dr. Georgiye 
Yassıbaş 

11:00–11:50 Pratik 2 
2. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

1. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

P
zt 

16 
Ocak 
2012 

09:00–09:50 Ayak Muayenesi 
Prof. Dr. Ayşe 
Yalıman 

 

10:00–10:50 Ayak Muayenesi Pratiği 
Prof.Dr. Ayşe 
Yalıman 

Dr. Türker 
Süleyman  

11:00–11:50 Pratik 3 
1. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

2. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

Salı 

17 
Ocak 
2012 

08:30–09:30 Vaka Tartışması   

09:40–10:40 Üst Ekstremite Muayenesi 
Prof.Dr. Ayşegül 
Ketenci 

 

10:50–11:50 
Üst Ekstremite Muayenesi 
Pratiği 

Prof.Dr. Ayşegül 
Ketenci 

Dr. Abuzer Kayar 

Ç
arş. 

18 
Ocak 
2012 

09:00–09:50 Özürlülüğe Yaklaşım 
Doç. Dr. Demirhan 
Dıraçoğlu 

 

10:00–10:50 Manuel Tıp Uygulamaları  
Prof. Dr. Cihan 
Aksoy 

 

11:00–11:50 Pratik 4 
2. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

1. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

                                                        Teorik Ders 

13.00-13.50 
Osteoporoz 
Rehabilitasyonu  

Prof. Dr. Nurten 
Eskiyurt 

Dr. Emine Akalın 

14.00-14.50 Geriatrik Rehabilitasyon  
Prof. Dr. Nurten 
Eskiyurt 

Dr. Emine Akalın 

15:00-15:50 
Temporomandibuler Eklem 
Hastalıkları 

Prof. Dr. Ayşe Karan Dr. Emine Akalın 

16:00-16:50 Elektroterapi 
Prof. Dr. Ayşe Karan 
 

Dr. Emine Akalın 
P

e
rş. 

 
 

19 
Ocak 
2012 

 08:30–09:30 Asistan Semineri   

09:40–10:40 

Parapleji ve 
Komplikasyonlu Hastaya 
Rehabilitasyon Yaklaşımı 

Prof.Dr. Ayşe Karan  

10:50–11:50 Pratik 5 
1. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

2. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

  C
u

m
a 20 

Ocak 
2012 

09:00–09:50 EMG 
Uzm. Dr. Nalan 
Çapan 

 

10:00–10:50 
Terapötik egzersizler ve 
Pozisyonlama  

Prof. Dr. Resa Aydın  

 11:00–11:50 Pratik 6 
2. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

1. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

GRUP G 12 
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Gün Tarih Saat Ders Öğretim Üyesi Asistan 

P
zt 

23 
Ocak 
2012 

09:00–09:50 İskelet Sistemi Radyolojisi  
Prof. Dr. Dilşad 
Sindel 

 

10:00–10:50 
İskelet Sistemi Radyolojisi 
pratiği 

Prof. Dr. Dilşad 
Sindel 

Dr. Tuğba Aydın 

11:00–11:50 Pratik 1 
1. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

2. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

Salı 

24 
Ocak 
2012 

08:30–09:30 Vaka Tartışması   

09:40–10:40 Alt Ekstremite muayenesi 
Prof. Dr. Aydan 
Oral 

 

10:50–11:50 
Alt Ekstremite Muayenesi  
Pratiği                          

Prof. Dr. Aydan 
Oral 

Dr. Nalan Sezgin 

Ç
arşam

b
a 

25 
Ocak 
2012 

 
09:00–09:50 

Üst Ekstremite muayenesi 
Prof.Dr. Ayşegül 
Ketenci 

 

10:00–10:50 
Üst Ekstremite muayenesi 
Pratiği  

Prof.Dr. Ayşegül 
Ketenci 

Dr. Abuzer Kayar 

11:00–11:50 Pratik 2 
2. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

1. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

Teorik Ders 

13:00–13:50 Hemipleji Rehabilitasyonu 
Prof. Dr. Ayşe 
Yalıman 

Dr. Emine Akalın 

14.00-14.50 
Diğer Nörolojik 
Rehabilitasyon Örnekleri 

Prof. Dr. Ayşe 
Yalıman 

Dr. Emine Akalın 

15:00–15:50 Terapötik Egzersizler 
Doç. Dr. Demirhan 
Dıraçoğlu 

Dr. Emine Akalın 

16:00–16:50 
Spinal Kord 
Yaralanmalarında 
Rehabilitasyon 

Doç. Dr. Demirhan 
Dıraçoğlu 

Dr. Emine Akalın 

P
e

rş 
26 

Ocak 
2012 

08:30–09:30 Asistan Semineri   

09:40–10:40 Omurga Muayenesi 
Prof. Dr. Emel 
Özcan 

 

10:50–11:50 Omurga Muayene Pratiği 
Prof. Dr. Emel 
Özcan 

Dr. Merih Akpınar 

   C
u

m
a

                        

27 
Ocak 
2012 

09:00–09:50 Ayak Muayenesi 
Prof. Dr. Ayşe 
Yalıman 

 

10:00–10:50 Ayak Muayene Pratiği 
Prof. Dr. Ayşe 
Yalıman  

Dr. Türker 
Süleyman 

11:00–11:50 Pratik 3 
1. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

2. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

P
zt. 

30 
Ocak 
2012 

09:00–09:50 Elektroterapi Uygulaması  
Dr. Georgiy 
Yassıbaş 

10:00–10:50 Manuel Tıp Uygulamaları  
Prof. Dr. Cihan 
Aksoy   

  

11:00–11:50 Pratik 4 
2. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat 

1. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi 
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Salı 

31 
Ocak 
2012 

08:30–09:30 Vaka Tartışması   

09:40–10:40 Pratik 5 
1. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

2. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

10:50–11:50 Pratik 6 
2. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

1. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

                       Ç
arşam

b
a
 

01 
Şubat 
2012 

09:00–09:50 EMG pratiği   
Uzm. Dr. Nalan 
Çapan 

 

10:00–10:50 Özürlülüğe Yaklaşım 
Doç. Dr. Demirhan 
Dıraçoğlu  

11:00–11:50 Pratik 7 
1. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

2. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

Teorik Ders 

13:00–13:50 
Alt ekstremite ağrılarında 
FTR ve rehabilitasyon 

Prof. Dr. Dilşad 
Sindel 

Dr. Emine Akalın 

14:00–14:50 
Ağrılı Yumuşak Doku 
Hastalıkları  

Prof. Dr. Dilşad 
Sindel  

Dr. Emine Akalın 

15:00–15:50 
İntegratif Tıp Kavramı 
İçinde FTR’ nin Yeri  

Prof. Dr. Cihan 
Aksoy 

Dr. Emine Akalın 

16:00-16:50 Kronik Ağrıya Yaklaşım 
Prof. Dr. Cihan 
Aksoy 

Dr. Emine Akalın 

P
e

rşe
m

b
e

 

02 
Şubat 
2012 

08:30–09:30 Asistan Semineri   

09:40–10:40 

Parapleji ve 
Komplikasyonlu Hastaya 
Rehabilitasyon Yaklaşımı
  

Prof. Dr. Ayşe Karan    

10:50–11:50 Pratik 8 
2. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

1. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

                                                               Teorik Ders 

13:00–13:50 Fiziksel Sağlık ve Egzersiz Prof. Dr. Aydan Oral Dr. Emine Akalın 

14:00–14:50 
İnflamatuar Hastalıklarda 
Rehabilitasyon 

Prof. Dr. Aydan Oral Dr. Emine Akalın 

  15:00–15:50 
Bel ve Boyun Ağrıları ve 
Tedavisi   

Prof.Dr.Ayşegül 
Ketenci 

Dr. Emine Akalın 

  16:00–16:50 
Spor yaralanmaları ve 
Rehabilitasyonu        

Prof.Dr.Ayşegül 
Ketenci 

Dr. Emine Akalın 

C
u

m
a 

03 
Şubat 
2012 

09:00–09:50 
Hemiplejik Hastaya 
Rehabilitasyon Yaklaşımı  

Prof. Dr. Nurten 
Eskiyurt  

 Uzm. Dr. Sina 
Esmaeilzadeh 

10:00–10:50 
Terapötik egzersizler ve 
Pozisyonlama 

Prof. Dr. Resa Aydın  

11:00–11:50 Pratik 9 
1. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

2. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

GRUP G 13 
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Gün Tarih Saat Ders Öğretim Üyesi Asistan 

P
zt 

06 
Şubat 
2012 

09:00–09:50 Alt Ekstremite Muayenesi   
Prof. Dr. Aydan 
Oral  

 

10:00–10:50 
Alt Ekstremite Muayenesi  
Pratiği  

Prof. Dr. Aydan 
Oral  

Dr. Nalan Sezgin 

11:00–11:50 Pratik 1 
1. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

2. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

Salı 

07 
Şubat 
2012 

08:30–09:30 Vaka Tartışması   

09:40–10:40 Elektroterapi Uygulaması  
Dr. Georgiye 
Yassıbaş 

10:50–11:50 Pratik 2 
2. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

1. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

Ç
arş. 

08 
Şubat 
2012 

09:00–09:50 EMG 
Uzm. Dr. Nalan 
Çapan 

 

10:00–10:50 Özürlülüğe Yaklaşım 
Doç.Dr. Demirhan 
Dıraçoğlu 

 

11:00–11:50 Pratik 3 
1. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

2. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

P
e

rşe
m

b
e

 

09 
Şubat 
2012 

08:30–09:30 Asistan Semineri   

09:40–10:40 Omurga Muayenesi                                      
Prof. Dr. Emel 
Özcan   

10:50–11:50 Omurga Muayenesi Pratiği                                      Prof. Dr. Emel 
Özcan 

Dr. Merih Akpınar 

Teorik Ders 

13.00-13.50 Osteoartrit Rehabilitasyonu                                    
Prof. Dr. Resa 
Aydın           

Dr. Emine Akalın 

14.00-14.50 
Pediatrik Rehabilitasyon 
 

Prof. Dr. Resa 
Aydın 

Dr. Emine Akalın 

  15:00-15:50 
Rehabilitasyonda Ortezler,  
Kendine Bakım Araçları 

Prof. Dr. Resa 
Aydın 

Dr. Emine Akalın 

C
u

m
a 

10 
Şubat 
2012 

09:00–09:50 Pratik 4 
2. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

1. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

10:00–10:50 
Hemiplejik Hastaya 
Rehabilitasyon Yaklaşımı  

Prof. Dr. Nurten 
Eskiyurt  

 Uzm. Dr. Sina 
Esmaeilzadeh 

11:00–11:50 
Terapötik Egzersiz ve 
Pozisyonlama 

Prof. Dr. Resa 
Aydın   

 

P
zt 

13 
Şubat 
2012 

09:00–09:50 İskelet Sistemi Radyolojisi 
Prof. Dr. Dilşad 
Sindel 

 

10:00–10:50 İskelet Sistemi Radyolojisi 
Pratiği                          

Prof. Dr. Dilşad 
Sindel  

Dr. Tuğba Aydın  

11:00–11:50 Pratik 5 
1. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

2. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

Salı 14 08:30–09:30 Vaka Tartışması   
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Şubat 
2012 

09:40–10:40 Üst Ekstremite Muayenesi  
Prof. Dr. Ayşegül 
Ketenci  

 

10:50–11:50 
Üst Ekstremite Muayene 
Pratiği        

Prof. Dr. Ayşegül 
Ketenci  

Dr. Abuzer Kayar 

Ç
arş. 

15 
Şubat 
2012 

09:00–09:50 Ayak Muayenesi 
Prof. Dr. Ayşe 
Yalıman 

 

10:00–10:50 Ayak Muayenesi Pratiği 
Prof.Dr. Ayşe 
Yalıman 

Dr. Türker 
Süleyman  

11:00–11:50 Manuel Tıp Uygulamaları 
Prof. Dr. Cihan 
Aksoy 

 

P
e

rş. 

16 
Şubat 
2012 

08:30–09:30 Asistan Semineri   

09:40–10:40 

Parapleji ve Komplikasyonlu 
Hastaya Rehabilitasyon 
Yaklaşımı  

Prof. Dr. Ayşe 
Karan  

  

10:50–11:50 Pratik 6 
2. Grup Servis:  
Dr. Sevinç E. Polat  

1. Grup Poliklinik: 
Dr. Elif Yakşi  

C
u

m
a 

17 
Şubat 
2012 

 G Grubu STAJ SONU SINAVI 

Hazırlayan: Dr. Abuzer Kayar 


